Mindest Kurse-Inhalte
far
Tauchlehrer-Assistenten Zertifizierung

1. Umfang und Zweck;

Diese Standards stellen Mindest-Inhatsanforderungen fur die Ausbildung von Tauchlehrer-
Assistenten (Tauchgruppen-Leitern) dar (z.B. Divemaster, Dive Control Speciaist, Brevet 3 Stern
und so weiter). Diese Anforderungen sollten nicht als Richtlinie fir die optimale Ausbildung eines
Tauchlehrer-Assistenten  (Tauchgruppen-Leiters)  betrachtet  werden. Im  Gegentell,
Ausbildungsinhdte, die Uber diese Mindestanforderungen hinausgehen, sind winschenswert. Die
Inhalte dieser Standards sind umfassend, sind aber allgemein gehdten. Das heild, diese Standards
beinhdten al die Themenbereiche, die fir die Minimum-Ausbildung eines Tauchlehrer-Assistenten
(Tauchgruppen-Leiters) erforderlich sind, aber sie enthdten keine umfassende, detaillierte
Auflistung von den Fertigkeiten, Fahigkeiten und Kenntnissen, die fir jeden Bereich erforderlich
sind. Diese Punkte werden einfach in den Standards aufgezéhlt; es wird angenommen, dal3
ausfuhrliche Kursunterlagen der Ausbildungsorganisationen, die diesen Standards entsprechen,
genaue Beschreibungen enthaten. Eine Liste von anerkannten Ausbildungsorganisationen, die sehr
ausfuhrliche Kursinhalte, die den Standards entsprechen, vertffentlicht haben, finden Siein Anhang
A.

Empfehlungen hinsichtlich detaillierteren Lehrinhaten zu jedem Themenbereich finden Sie in
einer Liste von anerkannten pédagogischen Lehrunterlagen in Anhang B .

Obwohl die angefiihrten Wissensbereiche scheinbar in einer logischen Rethenfolge angefiihrt
sind, sollten diese Angaben nicht as Lehrplan gesehen werden. Das heildt, die Reihenfolge in der
die Wissensinhdte in den Standards prasentiert werden bedeutet nicht, dal? diese Rethenfolge im
Unterricht eingehalten werden mul3. Es ist auch nicht die Absicht, bei den Anforderungen, die in
diesem Werk présentiert werden, Schwerpunkte auf besondere Themenbereiche (oder die Art, in
der se unterrichtet werden) zu setzen. Kursinhatsangaben, Lehrpléne und andere
Ausbildungsunterlagen, die von anerkannten Tauch-Ausbildungsorganisationen fir die Tauchlehrer-
Assistenten (TauchgruppenLeiter) Ausbildung erstelt wurden, dienen as Richtlinien fur die
Rethenfolge und Gewichtung, die den, in diesen Standards enthatenen Inhaltsanforderungen
zukommen. Entscheidungen hinsichtlich Rethung und Wertung liegen im Ermessen der jewelligen
anerkannten Ausbildungsorganisation  und missen mit Ricksichtnahme auf Umweltfaktoren,
L ehrer-Eigenschaften, und andere relevante Uberlegungen gemacht werden.

Der Zweck dieser Standards ist es, einzelnen Individuen eine anerkannte Ausbildung as
Tauchlehrer-Assistent  (TauchgruppentLeiter) zu ermdglichen. Die Standards erfassen die
Beaufsichtigung von Freizeit-Tauchern und die Unterstiitzung in der Ausbildung solcher Taucher.
Ein zertifizierter Tauchlehrer-Assistenten (Tauchgruppen-Leiter) ist berechtigt das Wissen und die
Fahigkeiten anzuwenden, die in diesen Standards festgelegt werden, um zertifizierten Instructoren
bel der theoretischen und praktischen Ausbildung von Freizeit Tauchern zu assistieren, und um
Tauch-Aktivitéten in dem Ausmal’ zu beaufsichtigen und zu fihren, wie dies in den Richtlinien der
jeweiligen anerkannten Ausbildungsorganisation festgelegt ist.

[Anm M.D.: Im weiteren Text wird statt “Tauchlehrer-Assistent (Tauchgruppen-Leiter)” nur
mehr “ Tauchgruppen-Leiter” verwendet]



2. BEGRIFFSBESTIMMUNG

ZERTIFIZIERUNG: Der Inhaber hat ale Anforderungen enes Tauchgruppen-Leiter
Ausbildungskurses  eflllt. Diese Zetifizieeung wird, durch ene anerkannte
Aushildungsorganisation auf Grund der Bestétigung ausgestellt, dal? ale Kursanforderungen
zufriedenstellend erflllt worden sind (wie im personlichen Logbuch und Ausbildungsnachweis
des Inhabers dokumentiert wird).

ZERTIFIZIERTER TAUCHGRUPPEN-LEITER: Eine Person, die zum gegenwartigen Zeitpunkt
quaifiziert ist und von einer anerkannten Ausbildungsorganisation berechtigt ist, Instructoren
be der Ausbildung von Freizeit-Tauchern zu assistieren, und Tauch-Aktivitéten in dem
Ausmal} zu beaufsichtigen und zu fihren wie dies in den Richtlinien der jeweiligen
anerkannten Ausbildungsorganisation festgelegt ist. Um diese Berechtigung zu erhaten, mufl3
der Tauchgruppen-Leiter den jahrlichen Verlangerungs-Anforderungen der anerkannten
Ausbildungsorganisation entsprechen.

KURS ZUM ZERTIFIZIERTEN TAUCHGRUPPEN-LEITER: De Aushildungskurs zum
Tauchgruppen-Leiter, der dazu fihrt, dald eine TauchgruppenLeiter Zertifizierung durch ein
anerkannte Ausbildungsorganisation ausgestellt wird. Der erfolgreiche Abschluld eines Kurses,
der diesen Standards entspricht oder sie Ubersteigt, qualifiziert (berechtigt) den Absolventen
dazu, das Wissen und die Fahigkeiten, die in diesen Standards umrissen sind, anzuwenden, um
zextifizierten Instructoren bei der theoretischen und praktischen Ausbildung von Freizeit-
Tauchern zu assistieren, und um Tauch-Aktivitéten in dem Ausmal? zu beaufsichtigen und zu
fuhren, wie dies in den Richtlinien der jeweiligen anerkannten Ausbildungsorganisation
festgelegt ist.

MINDEST -TAUCHAUSRUSTUNG DES TAUCHGRUPPEN-LEITERS: Diese Ausriistung mui3
mindestens aus folgenden Teilen bestehen: Flossen, Maske, Schnorchel, Prefduft-Flasche mit
Ventil, Tariermittel mit Inflator, Rickentrage, Regler, Alternative Luft Versorgung (aktives
Luft-Liefer-System), Finimeter, Gewicht-Ballast-System (Bleigurt) und Kélteschutz-Anzug
(falls angebracht), Zeitmef3gerdt, Tiefenmesser, Tauchermesser/Taucher-Werkzeug (aul3er
wenn dies durch ortliche Gesetze verboten ist), Kompal¥Richtungsanzeige, Not-Signa-Gerét,
(Schreib-)Tafel und Tauch Tabelen.

AKTUELL oder GULTIG (im Sinne von nicht abgelaufen): Zertifikat oder ausgestelltes
Dokument, welches sein Ablaufdatum nicht vor der Ausstellung der Tauchggruppen-Leiter-
Zertifizierung erreicht hat.

TAUCHER-RETTUNG  (Rettungstaucher): Ausbildung, die von ener anerkannten
Ausbildungsorgani sation angeboten wird, die gezielte theoretische und praktische Aushildung in
folgenden Gebieten einschlield: Selbst-Hilfe, Selbst-Rettung, Partner-Hilfe, Partner-Rettung,
Notfalls-Planung und Unfalls-Verfahren.

3. VORAUSSETZUNGEN

Um an enem TauchgruppenLeter Kurs teilnehmen zu dirfen snd folgende
Mindestvoraussetzungen erforderlich.

31 Alter:. Der Kursteilnehmer muf3 mindestens achtzehn (18) Jahre alt sein; es gibt keine
obere Altersbegrenzung.



3.2 Arztliche Untersuchung: Der Kursteilnehmer muR eine giiltige &rztliche Untersuchung
nachweisen und von einem Arzt fir tauchtauglich erkl&rt worden sein bevor er an der
Ausbildung im Wasser teilnehmen darf.

3.3 Im Logbuch nachgewiesene Tauchgange: Der Kursteilnehmer mufl3 mindestens zwanzig
(20) Freiwasser Tauchgénge absolviert und im Logbuch eingetragen haben (diese sind durch
Vorlage des Logbuches nachzuweisen).

34 Mindest Tauchausristung des Tauchgruppen-Leiters: Der Kursteilnehmer mul3 die
mindest Tauchausriistung des Tauchgruppen-Leiters besitzen.

35 Minimum an Taucherfahrung: Der Kursteilnehmer muf3 Erfahrung beim Nacht-Tauchen,
Tief-Tauchen, Suchen und Bergen, und Navigation haben (diese ist durch Vorlage des
L ogbuches nachzuweisen).

3.6 Mindest TauchgruppenLeiter Zertifizierung: Der Kursteilnehmer muf3 die
Anforderungen fur einen Grundstufenkurs erfullt haben und eine Grundstufen Zertifizierung
besitzen.

4. ERFORDERNISSE FUR DIE ZERTIFIZIERUNG

Um as TauchgruppenLeiter zertifiziert zu werden, mul3 ein Kursteilnehmer folgende
Mindestanforderungen erfillen.

41 Beurteilung der korperlichen Kondition und Schwimmfahigkeit: Der Kursteilnehmer
mui3 seine schwimmerischen Fahigkeiten nachweisen, indem er, die von der jeweiligen
Ausbildungsorganisation geforderte Schwimmpriifung einem zertifizierten Instructor
wirksam demonstriert.

4.2 Wissen: Der Kursteilnehmer muf3 eine schriftliche Prifung Uber das Gerétetauchen
bestehen, und der Nachweis dartiber muf3 vom Instructor oder von der
Aushildungsorganisation aufbewahrt werden. Jede Ausbildungsorganisation muf3 fir die
RSTC eine Kopie lhrer aktuellen Tauchgruppen-Leiter-Prifung verfligbar haben. Diese
Prifung muf3 folgende Wissensgebiete auf TauchgruppentLeiter Niveau umfassen:
Ausriistung, Physik des Tauchens, Physiologie des Tauchens, Benutzen der Tauch
Tabellen, die ‘ Tauch-Umgebung’, Gruppen-Kontrolle, Unfall-Management, Tauchgangs-
Planung, das Beaufsichtigen von Tauchern und die Aushildungs-Standards der jeweiligen
anerkannten Ausbildungsorganisation.

4.3  Taucherische-Fahigkeiten: Der Kurstellnehmer muf3 einem zertifizierten Instructor, jene
taucherischen Fahigkeiten auf Tauchgruppen-Leiter Niveau nachweisen, die von der
anerkannten Ausbildungsorganisation gefordert werden, und die im Abschnitt 5 dieser
Standards umrissen sind.

4.4 HLW: Der Kursteilnehmer muf3 eine Ausbildung in Herz-L ungen-Wiederbelebung in dem
von der anerkannten Aushildungsorganisation geforderten Ausmal3 abgeschlossen haben.
Dieser HLW Kurs darf auch Teil des Tauchgruppen-Leiter-Kurses sein, darf aber zu den
Mindest-K urs-Stunden nicht gezéhlt werden.

45 Erste Hilfe: Der Kursteilnehmer mui3 eine Ausbildung in Erster Hilfe in dem von der
anerkannten Ausbildungsorganisation geforderten Ausmal? abgeschlossen haben. Dieser
Erste Hilfe Kurs darf auch Teil des Tauchgruppen-Leiter-Kurses sein, darf aber zu den
Mindest-K urs-Stunden nicht gezéhlt werden.

4.6 Taucher Rettung: Der Kursteilnehmer mul3 eine Ausbildung in Taucher-Rettungs-
Techniken absolvieren. Bei Abschlul3 dieser Ausbildung muf3 der Kursteilnehmer einem
zertifizierten Instructor TauchRettungs-Fertigkeiten zufriedenstellend nachweisen, indem er



4.7

4.8

4.9

4.10

wenigstens eine (1) Fre-Wasser-Rettung in dem von der anerkannten
Aushildungsorganisation geforderten Ausmald demonstriert. Taucher-Rettung darf wahrend
des Tauchgruppen-L eiter-Kurses unterrichtet werden.

Problem L 6sungen: Der Kurstellnehmer muf? einem zertifizierten Instructor die Fahigkeit,
taucherische Probleme im Wasser und auf3erhalb des Wassers zu 10sen, zufriedenstellend
nachweisen.

Nutzanwendung: Der Kursteilnehmer mul’ eine Ausbildung im Planen, im Management
und in der Kontrolle von Tauch-Aktivitéten, in dem von der anerkannten
Ausbildungsorganisation geforderten Ausmal3 absolvieren.

Ausbildungs-Dauer: Der Kurstellnehmer muf3 mindestens vierzig (40) Stunden
spezifischer Aushildung / Bewertung absolvieren. Mindestens dreiffig (30) Stunden dieser
Ausbildung / Bewertung missen unter der Aufsicht eines zertifizierten Instructors erfolgen
und haben die Themen, die in Teil 5.2 angefiihrt werden zu enthaten. Die Ubrigen Stunden
missen die Themen, diein Tell 4.6 angefiihrt werden einschlief3en, sind aber nicht
ausschliefdlich auf diese begrenzt.

Aufzeichnungen: Entsprechende Tauchgruppen-L eiter-Aushildungs-Aufzeichnungen
missen von der anerkannten Ausbildungsorganisation aufbewahrt werden.

5. MINDEST KURS ANFORDERUNGEN

5.1

52

53.

Einleitende I nfor mationen: Die folgenden Informationen sollte der Tauchgruppen-Leiter
Kandidat vor oder bei Kursbeginn erhalten.

l. Zertifizierungs-Anforderungen (siehe Teil 3 und 4)

. Kursumfang: A. beziigl. der Inhdte B. Wozu die spéatere Qualifikation
berechtigt

1. Ausriistungs-Anforderungen

IV.  Wiebem Kurs vorgegangen wird

Kurs-Inhalte. Der Kursteilnehmer muf3 eine Ausbildung unter der Aufsicht eines
zertifizierten Instructors absolvieren. Die Ausbildung hat die Themenbereiche, die von der
anerkannten Ausbildungsorganisation gefordert werden und in diesem Abschnitt aufgezéhit
sind (umrissen sind), abzudecken.

l. Vorbereitung, Planung und Kontrolle beim Tauchgangs-Management und bei
Tauch-Aktivitaten

. Bearbeiten (wiederholen) von Pool und Freiwasser-Verfahren, die von der
anerkannten Ausbildungsorganisation in der Ausbildung verlangt werden.

[I. Problem Lésungen im Pool/sicherem Wasserbereich und im Freiwasser

IV.  Absolvieren von wenigstens finf (5) geeigneten Lehreinheiten zum Thema
Tauchgangs-Management oder Tauch-Aktivitéten

V. Durcharbeiten und besprechen der Aushildungs-Standards der anerkannten
Ausbildungsorganisation

VI. Besprechen der Anforderungen der anerkannten Ausbildungsorganisation fir
die Zertifizierung a's Tauchgruppen-Leiter
VIl.  Besprechen der professionellen und moralischen Verantwortung, die ein

zertifizierter Tauchgruppen-Leiter hat
VIIlI.  Hinweis auf Wissensbereiche wie im Abschnitt 4.2 beschrieben

Eigenkdnnen-Entwicklung. Der Kursteilnehmer muf3 einem zertifizierten Instructor
demonstrieren, dal3 er sowohl die Planung und Kontrolle beim Tauchgangs-Management



beherrscht a's auch Uber das, fir die Zertifizierung erforderliche Wissen folgender
Themenbereiche verfigt.

l. Ausriistung

. Tauchphysik

[1. M edizinische Probleme des Tauchens

V.  Verwendung von Tauch-Tabellen

V. Umgebungsbedingungen

VI. Tauchgangs-Planung und Tauch-Management-Kontrolle
VIlI.  Kommunikationen, sowohl Unterwasser as auch an der Oberflache
VIII.  Taucher-Hilfsmal3nahmen

IX. Empfohlene sichere Tauchpraktiken

X. Wie man beim Tauchen vom Boot aus vorgeht

XI. Vorgangswei se beim Nachttauchen

X1l Unfal-Management

5.4 Fertigkeiten (Ubungen), dieim Pool/sicher en Wasser ber eich mit der
Tauchausr iistung absolviert werden: Der Kursteilnehmer mul3 einem zertifizierten
Instructor die taucherischen Fertigkeiten (Ubungen) demonstrieren, die in diesem Abschnitt
aufgezéhlt sind; dazu gehdren auch die Vorbereitung und das Planen (inklusive
Vorbesprechung (Briefing) und Nachbesprechung (Debriefing)); Gruppen-Kontrolle und
Aufsicht; das Erkennen und Lésen von Problemen bei mindestens einer der folgenden
Fertigkeiten (Ubungen), die im Pool/sicheren Wasserbereich absolviert werden, in dem von
der anerkannten Ausbildungsorganisation geforderten Ausmal3.

l. Zusammenbauen und demontieren des Tauchgerétes

. Ausriistungs-Kontrolle

[1. Ein- und Ausgtiegsarten (in- und aus dem Wasser)

V. Richtiges Bestimmen der Tarierung (Bleimenge)

V. Mundstiick aushlasen - Schnorchel und Regler

VI. Regler-wiederauffinden (-aufnehmen)

VIlI.  Regler / Schnorchel Wechsel an der Oberflache

VIII. Kontrolliertes abtauchen (Abstiege) und auftauchen (Aufstiege)

IX. Unterwasser flossenschwimmen

X. Maske ausblasen

XI. Unterwasser Ubungen - mit und ohne Maske

XIl.  Richtiges Verhadten bel - / und Anwenden des Partner-Systems

XIlI.  Tarier-Kontrolle (richtiges Tarieren)- Unterwasser und an der Oberfl&che

X1V. Schnorcheln an der Oberfléache mit kompletter Tauchausriistung
XV.  Entfernen und wieder anlegen des Bleigurtes / Ballast Systems
XVI. Tauchgerét ablegen und wieder anlegen

XVII. Luftnot Alternativen

55 Freiwasser-Ausbildung: Der Kursteilnehmer muld mit einer, fir die Aushildung geeigneten
Tauchausriistung, einem zertifizierten Instructor im Freiwasser demonstrieren, dal3 er die
Vorbereitung und das Planen (inklusive Vorbesprechung (Briefing) und Nachbesprechung
(Debriefing)) sowie GruppentKontrolle und Aufsicht bel mindestens zwei (2) Freiwasser-
Tauchgangen, die folgende Fertigkeiten (Ubungen) beinhalten, beherrscht. Bei mindestens
einem davon mul3 er Probleme erkennen und 16sen, die sich aus den folgenden Fertigkeiten
(Ubungen), in dem von der anerkannten Ausbildungsorganisation geforderten Ausmal’
ergeben.

l. Zusammenbauen und demontieren des Tauchgerétes
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V.
V.
V1.
VII.
VIII.
IX.
X.
XI.
XII.
XII.
XIV.
XV.
XVI.
XVILI.

XVIII.

Ausristungs-Kontralle

Ein- und Ausstiegsarten (in- und aus dem Wasser)

Richtiges Bestimmen der Tarierung (Bleimenge)

Mundstiick ausblasen - Schnorchel und Regler
Regler-wiederauffinden (-aufnehmen)

Regler / Schnorchel Wechsel an der Oberflache

Kontrolliertes abtauchen (Abstiege) und auftauchen (Aufstiege)
Unterwasser flossenschwimmen

Maske ausblasen

Richtiges Verhalten bal - / und Anwenden des Partner-Systems
Tarier-Kontrolle (richtiges Tarieren)- Unterwasser und an der Oberfléche
Tauchpartner-Hilfe-Techniken

Schnorcheln an der Oberflache mit kompletter Tauchausriistung
Entfernen und wieder anlegen des Bleigurtes / Ballast Systems
Tauchgerét ablegen und wieder anlegen

Luftnot Alternativen

Ausriustungspflege und -instandhaltung



